GASTROLAB

WINE & FOOD EXPERIENCE



CREMA DE PASTRAV AFUMAT 150gr 29 lei
ceapa rosie proaspata, zeama de lamaie, paine prajita

PATE DE CASA (MANGALITA / VANAT) 150gr 25 lei
salata de varza cu ceapa, paine prajita

GUSTARE DIN CAMARA 350gr 40 lei
Jumari de mangalita, slanina de mangalita, carnaciori uscati, ciolan proaspat a la Gastrolab,
castraveti murati, ceapa rosie, branza burduf (ideal pentru impartit la doua persoane)

PLATOU CU TAPASURI (vegan) 200gr 25 lei
zacusca, salata de vinete, salata de conopida, paine prajita

PASTA CU SEMINTE (vegan) 150gr 25 lei
fenicul proaspat usor marinat, piure fin de patrunjel, paine integrala prajita

MAMALIGA CU BRANZA ALTFEL (vegetarian) 180gr 22 lei
crema de ardel, mix de salata proaspata

FOIE GRAS TRAS LA TIGAIE 200gr 59 lei
mar confit, sos de Tokaji dulce, stafide, briosa

SALATA CU PIEPT DE RATA 300gr 39 lei
mix salate proaspete, portocale, germeni, nuci si seminte
usor picante, ciuperci, sfecla coapta, vinegreta

SALATA DE QUINOA 250gr 35 lei
file de pastrav afumat, castraveti, avocado, mere kiwi, file de grapefruit, maioneza

SALATA RAINBOW (vegan) 300gr 30 lei
mix de germeni, salata proaspata de sezon, fasii radacinoase,
linte, seminte rumenite, ciuperci coapte, Sos vegan



SUPA GULAS CU CARNE DE VITA SI CARTOFI
350gr 25 lei

SUPA DE RATA CU TAITEI DE CASA CU OUA
300g9r 23 lei

CIORBA DE FASOLE CU CIOLAN AFUMAT
350gr 23 lei

SUPA CREMA (INTREBATI OSPATARUL, VEGETARIAN)
300gr 21 lei



PASTRAV DE MUNTE LA GRATAR 300gr 42 lei
mamaliga cu ardei copt, sos de usturoi cu verdeturi

PULPA DE PUI LA CUPTOR 350gr 36 lei
piure de cartofi, ciuperci de padure, sos de vin

PLACINTA CU CARNE DE RATA 250gr 32lei
legume radacinoase, smantana, verdeturi

PLATOU SECUIESC CALD 350gr 37 lei
ceafa de porc, fleica de porc, slanina prajita, ceapa verde

COTLET ALB DE MANGALITA IN STIL ORIENTAL 300gr 59 lei
pasta de orez, legume crocante

COASTE DE PORC 350gr 40 lei
cartofi cu unt, sos BBQ

OBRAJORI DE VITA / PORC 350gr 49lei
galuste cu cartofi facute in casa,
sos de vin rosu cu fructe uscate

MIEL LA CUPTOR 300 55 lei
radacinoase la cuptor, piure de ceapa coapta

MITITEI DIN CARNE DE VANAT 50gr 5 lei/buc
sos de mustar cu hrean

TOCANITA DE CERB CU CIUPERCI DE PADURE 350gr 45 lei
galuste de casa rumenite



T-BONE STEAK VITA ANGUS TRANSILVANIA 800gr 179 lei
cartofi rumeniti in untura de mangalita, sos de tarhon, sos de piper,
sos de mustar, salata proaspata de sezon
(ideal pentru doua persoane)

RISOTTO CU LEGUME DE SEZON (vegetarian) 300gr 35 lei
zucchini / ciuperci de padure / leurds / praz

COLTUNASI CU CIUPERCI DE PADURE (vegetarian) 250gr 39 lei
aluat cu cartofi cu curcuma, mix de ciuperci, sos de unt, brénza maturata locala

MURATURA ASORTATA DE CASA 100gr 10 lei
VARZA MURATA 100gr 10 lei
VARZA PROASPATA 100gr 10 lei

SALATA ASORTATA DE SEZON 100gr 10 lei

PAINE / COS 200gr 5 lei
ARDEI IUTI 4 lei

SMANTANA 4 lei



GALUSCA SOMLOI 150gr 25 lei
nuci, blat de ciocolata, blat de nuci,
crema vanilie, sos de ciocolata

CREME BRULEE 125gr 20 lei

SUFLEU DE CIOCOLATA 175gr 22 lei
inghetata de vanilie de casa

PRAJITURA CU MAC SI VISINE 150gr 23 lei

PLATOU DE BRANZETURI ARTIZANALE LOCALE
SI INTERNATIONALE 200gr 39 lei
(ideal pentru doua persoane)



